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Г.Доржиева

З а в т р а к  I
В ы ход

ясли
В ы х о д  сад Н а и м ен о в а н и е

150 200 К аш а  к у ку р у зн ая  н а  ц /м о л о ке

30 /4 /10 4 0 /5 /1 2 Б ато н  с м асл о м  ,сы р о м

150 200
К акао  н а  ц /м о л о ке

З а в т р а к  II
100 100 М ан д ар и н

О бед

150 200 С уп  р и со в ы й  н а  м /б

50/70 /30 7 0 /9 0 /4 0
К о тл ета  из го в яд и н ы  с к ар то ф ел ьн ы м  

п ю ре, соус

50 60 Х л еб  п ш ен и ч н ы й  в/с

30 30
О гу р чи к  свеж и й

150 200 К и сел ь  п л о д о в о -яго д н ы й

П о л д н и к

110 120 С н еж о к

40/50 40 /6 0 Я й ц о  вар ен о е  ,в атр у ш к а  с п о в и д л о м

120 150 Ч ай  с сах ар о м
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