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Завтрак I

Вы ход ясли В ы ход сад Н аим енование

150 200 К аш а пш енная на ц/молоке

30/4 40/5 Батон с маслом

150 200 .Чай сладкий

Завтрак II
120 130 Банан

О бед

150 200
Суп с макаронны м и изделиям и и 
картофелем на м/б-не

120 170 Говядина туш еная с капустой

50 60 Х леб пш еничны й в/с

30 30 П омидор

150 200
К омпот из сухофруктов

П олдник

120/20 150/20
К аш ка рисовая на ц/м олоке ,хлеб

12020 130 /20 Какао на ц/ молоке, печенье .

120 1 3 0 Й о г у р т


