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За1втрак I
Выход
ясли Выход сад Наименование

150 200 К аш а кукурузная на ц /м олоке
30/4/5 40/5/10 Б атон  с м аслом ,сы ром

150 200 .Чай сладкий
Завтрак II

120 130 Б анан
Обед

?

150 200 Щ и на м /бульоне

120 170 Гуляш  с лапш ой

50 60 Х леб пш еничны й  в/с
30 30 О гурец  свеж ий

150 200 К ом пот из сухоф руктов

Полдник
Йогурт

120/20 150/20
Запеканка, творож енная со 
сгущ енны м  м олоком

120 130 Чай


