
--Что делать, если вы стали свидетелем жестокого обращения с детьми? 

Если вы заметили на теле ребенка следы побоев, синяки и ссадины, он голоден, 

выглядит нездоровым, не по сезону одет, долго находится на улице без присмотра 

взрослых или попрошайничает – нельзя оставлять это без внимания. Рассказываем, 

что важно предпринять в таких случаях. 

Физическое или психическое насилие над ребенком, а также применение 

недопустимых способов воспитания, таких как грубое, пренебрежительное, 

унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или эксплуатация 

являются нарушением статьи 156 Уголовного кодекса РФ. В соответствии с ней 

нарушителю грозит штраф в размере до 100 тыс. рублей или в размере заработной 

платы или иного дохода осужденного за период до одного года, либо обязательными 

работами на срок до 440 часов, либо исправительными работами на срок до двух лет, 

либо принудительными работами на срок до трех лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до 

пяти лет или без такового, либо лишением свободы на срок до трех лет с лишением 

права занимать определенные должности или заниматься определенной 

деятельностью на срок до пяти лет или без такового. 

Право ребенка на защиту предусмотрено Семейным кодексом РФ, в соответствии с 

которым должностные лица и граждане, которым станет известно об угрозе жизни или 

здоровью ребенка, о нарушении его прав и законных интересов, обязаны сообщить об 

этом в орган опеки и попечительства по месту фактического нахождения ребенка. 

Уполномоченный орган обязан принять необходимые меры по защите прав и 

законных интересов ребенка (п. 3 ст. 56 СК РФ). 

Если несовершеннолетний стал жертвой преступления, нужно незамедлительно 

обратиться в полицию. 

Единый общероссийский телефон доверия для детей, подростков и их родителей: 8–

800–2000–122. 

Контактные номера телефонов специалистов по опеке и попечительству: 8 (3012) 44-

86-28, 8 (3012) 44-87-47, 8 (3012) 44-89-74, 8 (3012) 44-67-38, 8 (3012) 


