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МЕН«~

На 26 октября 2022г

1аю:
.Доржиева

В ы ход
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сад

Завтрак

150 200 Каша пшенная на ц/м с маслом

30/5 40/5 Батон с маслом

150 200 Чай с м едом

Завтрак II

100 100 Я блоко-сад,сок-ясли

О бед

150 200
1

Свекольник на м /б

150 180 С уф ле из печени с рисом ,соус

30 зо П ом идор свеж ий

50 60 Х леб  в/с

150 200 К ом пот из сухоф руктов

П олдник

100 100 йогурт

120 150 У ха из горбуш и


