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В ы ход

Я С Л И

В ы ход
сад

Завтрак

150 200 Каш а рисоваяна к/м с маслом

30/5 40/5 Батон с маслом

150 200 Чай с сахаром

Завтрак II

100 100 М андаоины -сад,яблоко-ясли

О бед

150 200 Щ и на м /б

150 180 Зразы мясные с яйцом ,лапш а,соус

30 30 О гурец свеж ий

50 60 Х леб  в/с

150 200 К исель с вареньем

П олдник

100 100 С неж ок

150 180 Г речка с туш еной говядиной


