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/  Утверждаю: 
Заведующий МБДОУ 67 Б.Г.Доржиева

На 15 марта
В ы ход

ЯСЛИ

В ы ход
сад

Завтрак

150 200 Каш а гречневая на ц/м с маслом

30/5 40/5 Батон с маслом

150 200 Чай с сахаром

Завтрак II

100 100 Бананы -1.2 .3 ,4,гт>.ост-мандаоины

О бед

150 200 Борщ  на м /б

150 180 П лов с мясом

30 3 0 О гурец свеж ий

50 60 Х леб  в/с

150 200 К исель с вареньем

П олдник

100 100 С нежок

150 180 С уф ле из кеты

150 200 Чай с лимоном.хлеб.пряник


