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З а в т р а к  I
В ы ход

я сл и
В ы х о д  сад Н а и м е н о в а н и е

150 200 Каша кукурузная на цельном 
молоке

30/8 40/10 Батон с сырной массой
150/5 200/5 Чай / мармелад

З а в т р а к  II
100 100 Сок

О бед
150 200 Суп геркулесовый на м/б

180 , 200 Жаркое по-домашнему с мясом 
•?

50 60 Хлеб пшеничный в/с

25 30 Помидор свежий

150 200 Компот из сухофруктов

П о л д н и к

70/5 80/5 Лапша отварная с маслом

150 200 Чай с сахаром
25/100 25/100

ЧУ

Пряник/ Йогурт

150 200 Яблоко
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