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Завтрак I
Выход
ясли Выход сад Наименование

150 200 Каша манная на к/молоке
30/10 .40/12 Батон с маслом сырным
150/5 200/5 Чай с сахаром

Завтрак 11
100 100 Сок

Обед
150 ; 200 Рассольник ленинградский на м/б

60/80 70/90 Гуляш из говядины с 
м акаро н н ы м и изделия м и

50 60 Хлеб пшеничный в/'с

20 30 Зеленый горошек

150 200
К и сел Ь Г! Л О Д О  В О -Я 1 ’О д  н ы й

Полдник

30/80/20 40/90/20
Соленый огурчик Картофельное 
пюре с маслом Хлеб пшеничный 

в/с

150/5
I

200/5 Чай с сахаром
100 | 100 |____________ Йогурт-
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