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МЕНЮ
на 13 октября 2020г 1 : Ч

З а в т р а к  1
В ы х о д

я с л и
В ы х о д  с а д Н а и м е н о в а н и е

150 200 Каша гречневая на ц./молоке
30/4 40/5 Батон с маслом

150/10 200/10 Чай с сахаром
З а в т р а к  11

150 200 1 Яблоко
О б е д

150 200 Суп рисовый на м/б

! 80/50/40
1

100/60/50 Картофельное пюре, гуляш из 
отварного мяса

50 60 Хлеб пшеничный в/с

30 35 Огурец свежий

150 200 Кисель с вареньем

П о л д н и к

80/10
|

100/12 Лапша отварная с сыром

150/10/20 200/10/30 Чай с сахаром, хлеб в/сорт
130 130 Йогурт
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