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З а в т р а к  I
В ы х о д

я сл и
В ы х о д  са д Н а и м е н о в а н и е

150 2 0 0 Каша геркулесовая на ц/молоке
3 0 /4 4 0 /5 Батон с маслом ,сыр

150 /10 2 0 0 /1 0 Чай с сахаром
З а в т р а к  II

100 100 Мандарин
О б ед

150 2 0 0
Суп картофельный с лапшой на 
м/б-не

130 170
Капуста тушеная с отварной 
говядиной

50 60 Хлеб пшеничный в/с

30 30 огурец

150 2 0 0 Кисель плодово-ягодный

П о л д н и к

130 150
V -/

Йогурт

8 0 /2 0 1 0 0 /2 0 Рыбная тефтеля /кета/,хлеб.
1 2 0 /20 1 5 0 /2 0 Чай с молоком, вафли
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