
 

Конспект – развлечение 

в старшей группе ко Дню святого Валентина 

«День любви и дружбы» 

 

Цель: расширять представление детей о празднике св. Валентина и его 

традициях. 

Задачи: 

Образовательные: 

1. Формировать познавательные действия детей. 

2. Продолжить работу над развитием социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости. 

Развивающие: 

1. Развивать общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками. 

2. Развивать воображение и творческую активность. 

Воспитательные: 

1. Воспитывать любовь и интерес к художественному слову. 

Материал:  

цветной картон, цветная бумага, простой карандаш, клей карандаш, шаблон 

виде сердца. 

Ход занятия 

 

Воспитатель: К нам пришёл весёлый праздник, 

Льётся музыка кругом, 

Мы сегодня этот праздник 

Днём влюблённых назовём. 

Это – день любви, дружбы, доброты, сочувствия и уважения людей друг к 

другу. 

Посмотрите друг на друга! Вы все влюбленные! И это можно проверить. 

Игра «Влюблялки». 

- А кто любит сладкое встаньте! 

-А кто любит смотреть мультфильмы, поднимите руку! 

-А кто любит гулять, бегать, прыгать поднимите 2 руки! 

-Кто любит мороженое, потопайте ногами! 

- Вот сколько у нас влюблённых! 

Воспитатель: А не хотите ли вы, ребята, узнать историю появления 

праздника День святого Валентина? Очень много лет назад в далеком городе 

Риме жил жестокий правитель по имени Клавдий. Этот император запретил 

римским легионерам заводить семью. Он считал, что если мужчина женат, то 

из него получится плохой воин. Ведь женатый мужчина будет постоянно 

думать о своей семье, беспокоиться о ней. По мнению Клавдия, мужчины 

должны были отважно сражаться за Рим, не отвлекаясь на разные глупости. 

Наказанием за нарушение этого запрета была смертная казнь. 



В это же время в Риме жил молодой священник Валентин. Он был очень добр 

и отзывчив, а потому, не страшась императорского гнева, тайно венчал 

влюбленных воинов. Кроме этого, он мирил рассорившихся супругов и писал 

любовные письма за неграмотных военных. Когда императору Клавдию 

стало известно, что есть такой священник, который не испугался его запрета, 

он послал стражников за Валентином. Его нашли, арестовали, посадили в 

тюрьму и вскоре приговорили к казни. 

Когда Валентин сидел в темнице, случилось так, что он полюбил дочь 

начальника тюрьмы. Девушка от рождения была слепая. Перед самой казнью 

Валентин написал ей записку, в которой рассказал ей о своей любви. Когда 

же это небольшое письмо прочитали девушке, случилось настоящее чудо — 

она прозрела! Но на этом чудеса закончились. 14 февраля непокорного 

священника Валентина казнили. Так получил название праздник — День 

святого Валентина. С тех пор этот праздник считается днем крепкой дружбы 

и верной любви. 

Воспитатель: Ребята, приложите руку к груди. Слышите? Это бьется сердце. 

А знаете, когда оно бьется сильнее всего? Когда человек влюблен и когда его 

тоже любят. Ответьте мне, пожалуйста, кого вы любите больше всего на 

свете? (Дети отвечают). Замечательно! Раз вы любите, и, я уверена, вас любят 

тоже, значит, это ваш праздник. Поэтому сегодня будем веселиться, шутить, 

смеяться, устраивать конкурсы и забавные соревнования. И, несомненно, на 

нашем празднике должна царствовать только дружба. Вы согласны? 

Дети: да! 

Воспитатель: продолжим наш праздник веселыми конкурсами. 

1 конкурс “Моя половинка” 

Каждой паре раздается по половинке бумажного сердечка, по команде 

воспитателя каждая пара должна найти свою половинку сердечка. 

Воспитатель: Молодцы отлично поиграли, продолжаем наши конкурсы. 

2 конкурс «Скажи комплимент» 

Каждый ребенок говорит своей найденной в предыдущем конкурсе 

«половинке» комплимент. 

Воспитатель: Молодцы! Приглашаю вас на танец! 

"Танец с цветами" 

Воспитатель: А может, мы посмотрим, как наши кавалеры умеют ухаживать 

за своими дамами? 

«По камешкам» (прыжки, кавалеры помогают дамам). 

4 конкурс «Надуй шары» 

Воспитатель: Раз у нас получилось так много воздушных шаров, то 

необходимо, чтобы они летали. Итак, играем в игру «Крутится-вертится шар 

голубой…» 

Проводится игра. 

Воспитатель: Молодцы! А теперь попробуйте отгадать загадки! 

«Загадки с подвохом» 

Подобрать себе я смог 

Пару варежек для… 



(не для ног, а для рук) 

Попросила мама Юлю 

Ей чайку налить в… 

(не кастрюлю, а в чашку) 

Вся хрипит, чихает Катя: 

Съела много… 

(не шоколада, а мороженого) 

Лет, наверно, двести 

Арсения… 

(не невесте, а черепахе) 

Куклам платьица, штанишки 

Любят шить всегда… 

(не мальчишки, а девчонки) 

Просит бабушка Сашу 

Из редиски скушать… 

(не кашу, а салат) 

Воспитатель: Молодцы, ребята. У нас сегодня такой замечательный 

праздник. 

Становись скорее в круг, 

Спляшем веселее, друг! 

Танец «Мы – маленькие звезды» 

Воспитатель: Дорогие ребята! Благодарю вас за участие в празднике! Давайте 

же закончим наш праздник приготовлением валентинок. Нам понадобиться 

цветной картон, цветная бумага, простой карандаш, клей карандаш, шаблон 

виде сердца. 

День святого Валентина – праздник не такой уж новый. 

День святого Валентина отмечать мы будем снова! 

 

 



 

 

 

 



 


