
Обнимайте детей почаще, 

Согревайте любовью ласково — 

Пусть улыбки их будут слаще, 

Пусть живут наши детки счастливо! 

  

          В середине зимы, когда холода в самом разгаре есть удивительно 

теплый праздник. 21 января во всем мире отмечается один из самых 

необычных праздников — Международный день объятий. Объятия, иногда, 

сильнее слов, они могут успокоить, вселить надежду, да и просто согреть. 

Объятия могут сделать много хорошего – особенно для детей.   

         В детском саду этот день - ещё один способ повеселиться, доставить 

радость друг другу, поиграть в интересные игры. У детей второй младшей 

группы «Тюльпаны» состоялся добрый праздник. Ребята назвали этот день - 

"Обнимашки" и с удовольствием обнимали игрушки, друзей, воспитателей, 

родителей!  Дети узнали, что объятия являются эликсиром жизни, именно 

они продлевают жизнь, и что для хорошего самочувствия человеку просто 

необходимо 7 объятий в день, чтобы почувствовать себя любимым, здоровым 

и счастливым.  

 

 

С днем объятий поздравляем. 

Мира и добра желаем. 

Обнимите в этот день 

Всех своих родных, друзей. 
 


