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М ЕНЮ

На 12 августа 2021 г.

Выход
ясли

В ы ход
сад

Завтрак

150 200 К аш а м анная на ц /м олоке  с м аслом

30 40 Батон  с м аслом

150 200
1____ ________

Чай с м олоком  с м едом

З автрак  II

100 100 ябл о ко

* О бед

1 50 200 С уп с клец кам и  на м / бульон е

150 200 П ю ре картоф ельн ое  с п ечен ью  по
строгон овски

25 30 П о м и д о р  свеж ий

60 80 Х леб  п ш ен и ч н ы й  в/с.

150 200 К о м п о т  из ч ер н о сл и ва

П олдн и к

1 00 I 10 С н еж ок

120 150 У ха из горбуш и  ,чай с сах ар о м ,х л еб


