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Утверждаю:
Заведующий МБДОУ 67_____

МЕ
На 16 января 202^г

Б.Г.Доржиева

Выход
Я С Л И

Выход
сад

---------------------------------------т ----------------------

150 200 Каша геркулесовая на к/м с маслом

30/5 40/5 Батон с маслом

150 200 Чай ,конфета

Завтрак II

100 100 Сок(яблоко-абрикос)

Обел

150 ,200 Борщ на м/б

150 180 Плов с мясом

30 30 Икра кабачковая

50 60 Хлеб в/с

150 200 Компот консервированный

Полдник

100 100 Йогурт

150 180 Кекс манный на сметане со с гущ. молоком

150 200 Чай с сахаром


