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В ы ход В ы ход сад Завтрак

ясли

150 200 К аш а пш енная на и/м с м аслом

30/5 40/5 Б атон  с м аслом

150 200 Ч ай  с сахаром

Завтрак II

100 100 Бананы

Обед

150 200 С у п  на м /б с  верм иш елью

150 200 О вощ ное рагу с говядиной

25 30 П ом идор свеж ий

50 60 Х леб пш еничны й в/с

150 1 200 К исель с вареньем

Полдник

100 100 Й огурт

100 120 В атруш ка с повидлом .яйцо вареное

150 200 К акао на к/м


