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ТГУ.П Г .371

В ы ход
ясли

В ы х о д  сад Завтрак '

150 200 Каш а кукурузная на ц/м с  маслом

30/5 40/5 Батон с м аслом .сы р

150 200 Чай .м арм елад

ЗавтракП

100 100 Сок

Обед

150 200 С уп г о р о х о в ы й  с картоф елем на м /б

150 200 Гуляш из говядины с гречкой

25 30 Икра кабачковая

50 60 Х л еб  пш еничны й в/с

150 200 К ом пот из свеж их яблок

Полдник

100 100 С неж ок

100 120 Котлеты рыбные ( нерка)

150 200 Чай с лим он ом .хл еб


