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Заведующий МБДОУ 67_■ ~
4

МЕНЮ на 01 ноября 2023 г.
В ы ход

ясли
В ы хо д  сад Завтрак

150 200 К аш а пшенная на ц/м с маслом
------------1Г30/5 40/5 Батон с маслом.сы р 'Д

150 200 Чай с медом И
П

Завтрак II

100 100 Бананы -8 ,9 ,6 ,11.12гр,ост-яблоко

Обед

150 200 Ш и на м/б

150 200 Бефстроганов из печени с лапш ой

25 30 Огурец свежий

50 60 Хлеб пшеничный в/с

150 200 Кисель с вареньем

Полдник

100 100 Снежок

100 120 У ха из горбуши

150 200 Чай с лимоном.хлеб


