[IpoekT «3a0poBBIE 3yObI-KpacuBas yIbIOKa»

Tun npoexkTa: Mo3HaBaTEIbHO-UCCIIEIOBATENBCKAN, PAKTUKO-
OPUEHTUPOBAHHBIN

JInTeIbHOCTh MPOEKTA: KPATKOCPOUHBIH (3 THS)

Y4acTHUKHM NpPOeKTAa: NeTu cpeaHel rpynmnsl, negaroru JJOO, poaureny.

AKTYaJIbHOCTD:

['maBHbBIN MOKa3aTenb 3a00ThI YEIOBEKA O CBOEM OPraHU3MeE — 3TO 3/J0POBbIE
3yonl. KpacoTa, kak u3BecTHO, TpeOyeT )KepTB, a 310pOBbE 3yOOB — OEPEKHOTO
OTHOIICHUS U PETYJISPHOTO yX0/1a.

Kax b1l uenoBek 3a00TUTCS 0 CBOUX 3y0ax U A€CHaX B MEpPy CBOUX
BO3MOKHOCTEW U 3HaHUW. HO 3HaHUA 3TH 4acTO OKAa3bIBAIOTCS IOBEPXHOCTHBIMHU.
HenpaBuibHbie npeacTaBieHus 00 yXo/e 3a MOJOCThIO PTa YaCTO CTAHOBATCA B
OyayieM NpUIMHON MPOoOIeM.

3y0BbI BBIPACTAIOT BCETO J[Ba pasa B *KU3HH, a IOTOMY, He 3a00TACh O HUX
JOJIKHBIM 00pa30M, MOYKHO PaCIpPOIIATHCS ¢ OOJIbIIEH UX YacThIO, JaKe He
JOCTUTHYB MPEKJIOHHOTO BO3pacTa. A BeJb KaXXIOMy MOHSITHO, YTO 0e3 3y0oB
HEJb351 BECTHU MOJIHOIEHHYIO KU3Hb. BONpEKH CIoKUBIIEMYCSI MHEHHUIO,
YXa)KUBATh 32 MOJOCTHIO PTa OYEHb MPOCTO — HEOOXOANMbBIE KaXK/I0OTHEBHBIC
poleaypsl OTHUMYT He Oosee 15-20 MuHyT.

ITo nanueiM BO3 (BceMupHo# opranu3aluu 31paBooxpanenusi, 92% inrozaeit Bo
BCEM MHUpPE HEMPABWIBHO YUCTHUT 3yOBbl, CIIEIOBATEIHHO, B3POCIIbIE HEITPABUIHLHO
ydaT YUCTUTH 3yObl ¥ cBoMX AeTeil. ToNbKO eqMHUIBI 00palialoT BHUMaHKUE Ha TO,
YTO JIETCKasi POTOBas MOJIOCTh UMEET CYIIECTBEHHBIC OTIMYUS OT MOJOCTH
B3pPOCJIOTO, & 3HAYUT, M TUTUEHA MOJIOYHBIX 3y00B Toke oTinuaerca. Kpome Toro,
MMEHHO B JICTCKOM BO3PAcTe BEPOSTHOCTh BOBHUKHOBEHHS Kapueca OJn3Ka K
100%. D10 cBsI3aHO ¢ HECTTIOCOOHOCTHIO JETCKOTO OPraHU3Ma MPOTUBOCTOSTh
OaxkTepusiM, CO CTPOCHUEM U YSI3BUMOW CTPYKTYPOH CaMOTO 3y0a U ¢ IPYyrUMu
dakTopamu.

[IpeaBapuTenbHO MPOBEACHHOE AaHKETUPOBAHUE POJAUTENIEH BOCTUTAHHUKOB,
MOATBEPANIO MOE MPEIOIOKEHHUE O TOM, YTO TUTUEHA MOJIOCTH PTa B CEMbE
OCYULIECTBIISIETCS] HE B CUCTEME, TO €CTh P€OCHOK YHCTUT 3yObl TOJIBKO YTPOM, UITH
TOJIbKO BEYEPOM, WJIM HE YUCTUT BOOOIIE, EMY HE TPUBUBAETCS MPUBBIUKA
MOJIOCKATh POT MOCIE KaXKI0r0 MpueMa MUY, POJIUTENN HU3KO OI[EHUBAIOT
COOCTBEHHBIH OMBIT MO MPUOOILEHUIO CBOETO PEOEHKA K KYJIbTYpEe yX0/1a 3a
3y0amu (He pacCcKa3bIBAlOT KaK OHU CaMH, KOTJa ObLIIM MaJICHbKHE,
MMO3HAKOMUJIUCH € 3yOHOM MIETKOM 1 3yOHOU MacToi, Kak NepBhIi pa3 XOUIU B
CTOMATOJIOTUYECKU KAaOWHET U T. 1.).



[ToaTOMY nefaroru JOJKHbBI CIOCOOCTBOBATh TOMY, UTOOBI C(HOPMUPOBATH Y
JeTel MPUBBIYKY MMOCTOSIHHO CIEAUTDH 32 TUTUEHOM MONOCTH pTa. Tak Kak TUTHEHE
MOJIOCTU PTa HYXKHO YJIENATh 0CO00€ BHUMAHUE, TO 00J€€ OCMBICIICHHOU (opMOii
paboTHl B JAHHOM HampaBiICHUH OYyJET SBIATHCSA MPOEKT. [IpoeKTHBIN MeTo
paboThI 1a€T BOBMOXXHOCTb 00yUYaloIUMCs TOAPOOHO, IITyOOKO U BCECTOPOHHE
U3YYUTh IPOOJIEMY, ObITh aKTUBHBIM YYaCTHHKOM B PeasM3allii ITAIOB MPOCKTa,
a He MPOCTO CIyIIaTeNeM.

IIpo6aema: y nereil HEIOCTATOYHO 3HAHUN O HEOOXOJUMOCTH YXO/1a 3a
NOJIOCTBIO PTA.

I'mnore3a: eciiu co0I01aTh NMPaBUIa TUTUEHBI U IUTAHUS, YIIOTPEOISAThH BCE
HEO0OXOAUMBbIE OpPraHU3MYy BUTAMHUHBI 1 MUHEPaJIbl, TO MOKHO HAJIOJITO COXPAHUTh
3yOBbI 3/TOPOBBIMH, a 3HAYUT U COXPAHUTH CBOE 3]I0POBKE.

Hean:

DopMHUPOBAHUE TUYHOCTHOM OTBETCTBEHHOCTH 32 COXPAHEHUE CBOMX
3JI0POBBIX 3yOOB B MOBCETHEBHOM JKU3HHU.

3agaum:

Pacmmmputs 1 yrinyOuTh 3HAHUSI IETEH O POTOBOM MOJIOCTH, 3y0ax.
OOyunTh IPABUILHON TEXHUKE YUCTKU 3yOOB.

dopMHUPOBATH 3HAHUS O TIOJIE3HBIX MPOAYKTAX JJIsSI 3yOOB.
O6oratuTh CIOBapHBIN 3amac U OOBSICHUTH 3HAYEHHE HOBBIX CJIOB.
CtuMynupoBaTh pa3BUTHE OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3I0POBBE.

Pa3BuBaTh MO3HABATENbHYIO AKTUBHOCTh, TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH,
BOOOpakeHHE, MBbITIICHNE, (DaHTa31I0, KOMMYHUKATUBHBIC HaBBIKH.

BocnuTeiBaTh aKKypaTHOCTh, CAMOCTOSITEIbHOCTb.
Oxunaembie pe3yabTaThl:

* y neteii chopMHUpoOBaHBI HaYaIbHBIE MTPEACTABICHNUE O 3HAYCHUH 3YOOB IS
OpraHu3Ma;

¢ OBJIaACHUC ACTbMH 3JICMCHTAPHBIMHY YMCHHUSAMHU M HABBIKAMH YXO/a 3a
IIOJIOCTBIO PTa,

* JICTH MPABWIIHLHO M TIOCIICIOBATEIIBHO YUCTAT 3yObl, TTOJIB3YIOTCS 3yOHOM
ILIECTKOM;

* y neteii chopMHUpPOBAHBI IEPBUYHBIC 3HAHUS O MOJIC3HBIX MPOTYKTAX IS
3y0O0B;

* y neteit hopMUpyeTCss 0CO3HAHHOE OTHOIIEHUE K CBOEMY 37I0POBBIO.



NudopmannoHHO-TeXHUYECKOE 00ecIeYeHue:

UHTEPHET

KOMIIBIOTEP

MYJbTUMEUIHHASA YCTaHOBKA.

DopMbl OpraHu3alnuu AeTen:

Oecepl

U3y4EeHHE JIMTEePaTyphl, MOUCK HH(DOPMALIUU B CETU UHTEPHET
COLIMOJIOTHYECKOE MCClIeI0BaHuE (AHKETUPOBAHUE JIETEH U pOIUTENICH)
YTEHUE XYJI0KECTBEHHOM JIUTEPATYPHI

AKCKYypCHs B MeJl. KaOUHET

AKCHEPUMEHTATIBHO- UCCIEN0BATENbCKAS AEATEIBHOCTD C SMIIOM U YKCYCOM
roCTh IPYNIBI BPa4-CTOMATOJIOT

TUIAKTHYECKUE UTPBI

BBICTABKHU KOJUIaX€EH, TUCTOBOK, MOATOTOBIEHHBIX COBMECTHO C POJUTEIISIMU
paccMaTpuBaHUE aIbOOMOB, TUIAKATOB O MOJIE3HBIX U BPEIHBIX MPOAYKTAX
IIPOCMOTP MYIbT(HUIBMOB

MIPOCMOTP MPE3EHTALAMN

JTanbl padoThbl HAI IPOEKTOM:
I 3Tam: noAroTOBUTEILHBIN

[TocTaHoBKa MTPOOIEMBI.

BoiaBm>xkeHne 1eTbMU COOCTBEHHBIX TUIIOTES.

ITocTanoBKa 11€71M ¥ 3a]1a4, OTNpe/IeICHUE HANPaBICHUNH paOOTHI.
N3yuenne u non0op IurepaTypbl

[IpenBapurenbHas padota ¢ negaroramu (mo100pKa COOTBETCTBYIOIINX Oecell,
HAOJFOICHUH, TUIAKTUYECKUX UTP, PEKUCCEPCKUX UTP, TUTAHUPOBAHUE PA3TUIHBIX
BUJIOB JICATEIIbHOCTH: TIO3HABATEIbHAS, UCCIIEIOBATENbCKAS, XY 10KECTBEHHO -
TBOpYECKAsi, UTPOBAs).

Br160p 06opyoBaHus U MaTepuasoB.



II 3Tan: npakTU4YeCKU-pEIICHUE TIOCTABICHHBIX 3a/1a4 Pa3IuYHbIMU
METOJJaMU U MPUEeMaMU BO BCEX BHUIaX JETCKOU ESITENLHOCTH (UTpoBasi,
MO3HABATEIbHO-UCCIIEA0BATEIbCKAS, IKCIIEPUMEHTAIbHAS, U300pa3uTeIbHas,
BOCHPUATHE XYJOKECTBEHHOU JINTEPATYPbl, KOMMYHHKATUBHAS, MY3bIKAJIbHO -
XYyJI0KECTBEHHAs1, IBUTATENIbHAsI, Tpy0Basi). OpraHusalius COBMECTHOM
JESITEIIbHOCTU C IETbMU, CAMOCTOSITEIIbHON JIEATEIIbHOCTH AETEU, B3aUMOJACHCTBUE
C POAUTENSIMU BOCIIMTAHHUKOB.

III 3Tan: 3aKI0UUTENBHBIN-000011IEHIE PE3YIHTATOB paOOTHI, aHATU3,
3aKperieHUe MOTyYeHHbIX 3HaHUH, (OPMYJIUPOBKA BHIBOJOB, COCTABIICHUE
PEKOMEHIalui, PE3EHTAIUS MPOEKTA.

Il1an peaju3anmuu MpoeKkTa

1 nenn becena «Urto aenaet ynaplOKy KpacuBO»

AHKETHUPOBAHUE JIETEH.
AHKETHUPOBAHUE POJUTENCH

PaCCManI/IBaHI/IG G)HIII/IKJIOHCJII/Iﬁ «Camas nojiHas OHOUKIONICANS HAYYHBIX
OITIBITOB», «Bce 000 BCEM», <<Hp00Ta$I HayKa»

PaccmarpuBanue kaptuH, potorpaduit, Tadbnuibl «CTpoeHue 3y00B»

Urenue cka3ku Kopocteiiea B. H. «Koponesa 3yonas LlleTka», UykoBckoro
K. . «Moungoneip», I1. Ilpsakun «/lokTop Mame roBOpuiD

CuryatuBHbIl pa3zroBop: «KTo npsdercst Bo pTy U Kak 3a HUM yXa)KUBaTbh»
Junaktuueckas urpa « AkajaemMus 310pOBbsi»

Jnnaktuyeckoe ynpaxHeHue «HUTo ecTb BO PTy»

3acenanue «Kny0a [louemyuex»

HccnenoBarenbckast 1€ITeIbHOCTR: CaMOOOCIIEI0BAHNE POTOBOM MOJIOCTH

N3006pa3uTenbHas AesTENbHOCT: pucoBanue «Mos 3yOHas meTka», «Mos
VIIBIOKaY.

[TpocmoTp mynerhunbema «IItuuka Tapu» (moma)

2 nenb becena: «KeBaTenpHas pe3uHKa-Bpea WIM MOJIb3a»
DKCKypcHs B MeJl. KaOMHET

CurtyatuBHBIN pa3roBop: «Most 3yOHast IIeTKa»

ITpocMoTp mpe3eHTau «Y X0 3a 3y0aMm»

I'ocTe rpynmel: Bpau-cromartosior CunuseeBa A. M. :



-paccka3 00 yxoje 3a MoJIOCThIO pTa

-3araJIKN ¥ TIOCJIOBUIIBI

-o0cenoBanue 3y0a yeaoBeka

-paccMaTpUBaHUE CTOMATOJIOTHYECKUX HHCTPYMEHTOB
-00cneoBaHNe MYJIsIKa YENIOCTH YeIIOBEKa

-9KcTiepUMEHT «Kak mpaBMIIBHO YUCTUTH 3YOBD» (C IOMOIIBIO pacueCKH, BaThl U
3yOHOM TIETKH)

-3kcriepuMeHT: «IloctaBb mIoMOy»

Urenue ctuxoB C. BoiiTiok «be33yOblii mxxentensmen», A. bapto «Mbl ¢
Tamapoit», JIx. Pym «Huctm 3yOku»

Junakruyeckoe ynpaxHeHue «4To 1mose3Ho s 3y00B»
Pexuccepckue urpsl: «Cromaronorus», «Mbl-Ucciaea0BaTeNn»

N300pa3utenbHas ASATEIBHOCTD: armuIuKamnus «[[OMOIIHUKHA KOPOJIEBBI
3yonoit [leTkn»

DKcrepuMeHTaNIbHAS IEATeTbHOCTh-OIBITHI C SMIIOM U YKCYCOM
[IpocMoTp MyIbTHUIBEMOB U3 CEpUU «3adeM HY>KHO YUCTUTD 3yObD» (J10Ma)

3 nenb Becena: «310poBbie 3yObI-310pOBBIO JII00B», «Kaxkaomy merka 3yoHas
HY’XHa, 9T00 OCIIOCHE)KHOU yIbIOKa ObIIa

Urenune ckasku U. 'ypunoit «AnroTkuHa 3yOHas Des»; «Ckaska mnpo 3yOHyIo
®dero 1 BpenHbIN Kapuecy, E. Opnosckass «Ckaska rnpo 3yoHymo dheeuxy»

CuryaTtuBHbIil pa3roBop: «Ilone3nas u BpegHas efa Jjisl HAlIUX 3yOOB»
JlnHamMuuyeckoe ynpaxxHEHUEe-JTOTOPUTMHUKA

O. bopombIkoBOiT «Moemcs, YUCTUM 3yObI»

Pyunoii Tpyn: arpuOytsl 1715 urpsl «CroMartosnorusy, «Bpaua BeI3bIBaIN

Xyn0oKECTBEHHO-TBOPUYECKASI IEITEIbHOCTD: KOJuTax «OT yJIbIOKH CTaHET BCEM
CBETIEN» DKCIIEpUMEHTaIbHAs JIeITeNbHOCTh: «Kakoil 3y0 cunbHeey |[IpocMmoTp
npe3eHTauu «l e )KUBYT BUTAMUHBI»

[TpocmoTtp mynbThunpma «Jloopsiii JlokTop CtomaTonor» (oma)

Pe3yJILTaTI/IBHOCTL IMPOEKTA:



[IpopaboTaB maHHYIO TEMY, MBI IPUIILINA K €TMHOMY MHEHHIO, YTO HAIlla
TUIOTEe3a HalllJla CBOE MOATBEPKICHNUE B TOM, YTO HEPETYIISIPHBIN YXOJI 3a
MOJIOCTHIO PTa MPUBOAUT K 3a00JIEBAaHUIO U Pa3PYIICHUIO 3Y0OB.

Bpennbie npoayKThl OKa3bIBalOT I'yOUTENbHOE ACHCTBUE HA COCTOSTHUE 3YOOB.

[To pe3ynbTaTaM npojaenaHHON pabOThl Mbl COCTABUIIM COBETHI I peOST
HaIlllel TPYIIbI U PeOsT-IOMIKOJIBHUKOB B HAIIEM JETCKOM Cay:

1. Yuctuthb 3y0bl HEOOXOAUMO 2 pa3a B JIC€Hb.

2. Ilonb30BaThCs TONBKO CBOEH 3yOHOM MIETKOMA.

3. Ilocie enpl Bcera MoJIoCKaTh poT BOJOM.

4. He KOBBIpATH B 3y0ax OCTPbIMU MIPEAMETaMHU.

5. He rpb13th 3y0amu opexu, TBep/pie KOH(eTa, caxap.

6. Ilocemars cToMaTOJIOTa HE MEHEE JIBYX pa3 B IOJ.

Pucku

1. Huskuii ypoBeHb [103HABATEIBHOIO PAa3BUTHS IETEM.

2. HenocraroyHasi 3aMHTEPECOBAaHHOCTD, AKTUBHOCTD POIUTEIICH.

3. BeposiTHOCTD ynylieHUs OTAEIbHBIX HAMPABICHUN MTPOEKTA U3-3a OOJIBIIOTO
o0beMa M3y4aemMoro mMaTepuarna.

IIpoayKT NpoeKTHOM AeATETbHOCTH:
* JIlunaktudeckue Urpsl «UeTBepThiit muIrHUNY, «Cobepu KapTHHKY»
* [Imakat «Ilose3Hbie TPOTYKTHI JJIs1 3yOOBY»

* bykner nist poguteneii «310poBbie 3yObI-KpacHBas yIbIOKa»



	Проект «Здоровые зубы-красивая улыбка»

