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Заведующий МБДОУ 67 ' ________Б.Г.Доржиева

Меню на 18.09.2024г._________________
Выход

ясли
Выход сад З а в т р а к

15 0 2 0 0 Каша геркулесовая на ц/м с маслом

3 0 /5 /1 0 4 0 /5 /1 0 Батон с маслом.сыр

150 2 0 0 Чай .конфета

З а в т р а к  II

100 100 М андарины-7.8.9,гр,ост-яблоко

О б е д

150 2 0 0 Щ и на м/б

150 2 0 0 Бефстроганов из печени.рис

2 5 зо Огурец свежий

4 0 50 Хлеб пшеничный в/с

150 2 0 0 Компот из сухофруктов

П о л д н и к

100 ' ж Йогурт

100 120 Картофель с туш еной говядиной

1 5 0 /2 0 /2 0 2 0 0 /2 0 /2 0 Чай с сахаром.хлеб.печенье


