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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
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06,11.2024 Заведующий МБДОУ 67 Б.Г.Доржиева

Выход Выход сад \3 а в г р а к

ясли

150 200 Каш а геркулесовая н а ц /м с  маслом

30/5/ 40/5/ Батон с маслом

150/15 200/15 Чай.мармелад

Завтрак Н

100 100 Бананы- 7.8.9.ост,- яблоки

Обед

150 200 Суп ши на м/б

150 200 Гуляш из говядины с лапшой

25 30 Огурец свежий

40 50 Хлеб пшеничный в/с

150 200 Компот из сухофруктов

П олдник

100 100 Снежок

100 120 Омлет натуральный

150/20 200/20 Чай с сахаром.хлеб


