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Сценарий зимнего развлечения «День Мороженого» 

 

 

Цель: рассказать детям о  истории мороженого, где и каким было первое 

мороженое, что представляет собой современное мороженое (виды 

мороженого). Создать для детей познавательный праздник, наполнить его 

новыми положительными эмоциями. 

Ход мероприятия: 

Загадка: 

 От меня все в восхищении! Все восторги дарят мне!  

 Я – диетам отмщенье, Им я снюсь в кошмарном сне! 

Всех, кто стар, и всех, кто молод, Манит мой волшебный холод. 

Я – мечта в рожок положенная, Очень вкусное (мороженое) 

 

 

Мороженое - замороженный сладкий продукт из молока, сливок, масла, 

сахара, ягод, соков. А знаете ли вы, как появилось мороженое? 100 лет назад 

на Востоке, где очень жарко, смешали фруктовый сок, лёд и снег. Так и 

получилось мороженое.  

Мороженое родом из Китая, три тысячи лет тому назад в самых богатых 

домах подавали к столу замороженные соки. Из Китая в Испанию перевезли 

секрет фруктового мороженого. А вот мороженое из молока изобрел 

французский повар, который был при дворе английского короля. Мороженое 

ели только богатые люди. 

Вафельные стаканчики изобрел итальянец Тортони. А какое мороженое 

знаете вы? Эскимо изобрели в Америке. 

Давайте назовем, какое же мороженое бывает: фруктовое, шоколадное, 

сливочное, плодово-ягодное, эскимо, крем-брюле, пломбир. В чем подают 

мороженое в магазине - в вафельных стаканчиках, в вафельных рожках, 

просто в обертках, в пластиковых формочках. А в чем подают мороженое в 

кафе - в стеклянной, в металлической, в хрустальной, в пластиковой вазочке, 

которую называют «креманка», от слова «крем». 

Расскажите, ребята, про свое любимое мороженое (рассказы детей, показ 

рекламы мороженого - не более 5). 

Снеговичок: Реклама мороженого. 

Сладкое замерзшее чудесное мороженое 

Оно организм оживляет и настроение поднимает. 



Игра с детьми: «Признание любви к мороженому». 

 

 Изготовление мороженого сувенира  из бросового материала. 

Мороженое не знает этикета, его едят зимой и летом, в ресторанах и 

кафе, дома и на улице. Ларьки с мороженым стоят повсеместно. Сейчас 

приглашаем вас в наше кафе «Морозец» 

 

Примечание: 

СЧАСТЬЕ В МОРОЖЕНОМ 

Вы замечали, что дети смеются намного больше взрослых? Дело может 

быть в мороженом. Мороженое стимулирует центры головного мозга, 

которые отвечают за получение удовольствия. Ученые провели эксперимент. 

Разделили участников на две группы: одни ели мороженое каждый день, 

другие не ели его совсем. В результате участники, которые ели мороженое 

признались, что стали намного счастливее. Их подтвердили и медицинские 

показатели. Мороженое - это радость, но в умеренном количестве, а у кого 

слабое горло нужно есть мороженое слегка подтаявшее. 

 


