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ЖРо^ К .0  V

Выход

ясли

Выход сад З а в т р а к

150 2 0 0 Каш а пшенная на к/м с маслом
«•

3 0 /5 / 4 0 /5 / Батон с маслом.

1 5 0 / 2 0 0 / Чай с сахаром

З а в т р а к  П

100 1 0 0 Сок

О б е д

1 5 0 2 0 0 Суп геркулесовый на м/б

1 5 0 2 0 0 Овощное рагу с говядиной

3 0 5 0 И кра “кабачковая

50 6 0 Хлеб пшеничный в/с

150 2 0 0 Кисель п / я

П о л д н и к

1 0 0 1 0 0 Йогурт

7 0 /1 8 0 /1 Булочка .яйцо вареное

1 5 0 / 2 0 0 / Какао на молоке


