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Выход

ясли

Выход сад Завтрак

150 200 Каша пшенная на ц/м с маслом

30/5/ 40/5/ Батон с маслом.

150/ 200/ Чай с молоком

Завтрак П

100 100 Сок

Обед

150 200 Суп геркулесовый нам/б

150 200 Овощное рагу с говядиной

зо 50 Зеленый горошек

50 60 Хлеб пшеничный в/с

150 200 Компот из чернослива

Полдник

100 .
1

100 Йогурт

70/1 80/1 Булочка .яйцо вареное

150// 200/ Какао на молоке


